EMEB OLiVIO FALEIROS

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITIRAPUA
ROTEIRO DE ATIVIDADES — EDUCACAO FISICA

Disciplina: Educagéao Fisica Professor(a):
Ano/Série: 3°AB

Tema: Jogos e Brincadeiras Folcléricas
Semana 5: Atividade — vivenciar as brincadeiras antigas apontadas na pesquisa

Habilidades: (EF12EF04) Colaborar na proposi¢do e na produgéo de alternativas para a pratica, em
outros momentos e espacos, de brincadeiras e jogos e demais praticas corporais tematizadas na escola,
produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais) para divulga-las na escola e na comunidade.
Objetivos: conhecer e valorizar as brincadeiras antigas e tradicionais do regionalismo brasileiro.
Periodo: 30 de agosto a 03 de setembro de 2021

Nome do(a) Aluno (a):

INTRODUCAOQ: Antigamente as criangas n&do tinham tantos
brinquedos como as de hoje e, por isso, tinham que usar mais
a criatividade para crid-los. Usavam tocos de madeira,
pedrinhas, legumes e palitos para fazer animais, carrinhos e
avides, com panos velhos e espigas de milho faziam as
bonecas. Além de brincadeiras que ndo usavam muitos
materiais ou nenhum somente a imaginac¢éo, como: amarelinha,
Cinco Marias (também conhecido como Bugalha ou cinco
pedrinhas), bolinha de gude, cantigas de roda, passa anel,
rodar pido, empinar pipa, estilingue, pique e pega, brincar de
casinha, de escolinha, pique-esconde, dentre varias outras.
Fizemos uma pesquisa na aula passada sobre as brincadeiras mais antigas que seus pais, tios e avds gostavam
de fazer quando crianca, responda as questdes abaixo:

1-)
Coloque em uma lista home das 2-)
brincadeiras escolhidas pelos 39)
seus familiares: 4-)
5-)
Escolha dessa lista de | Resposta:
brincadeiras qual foi a que vocé
mais gostou de conhecer e
brincar e explique como jogar:

FACA UM DESENHO DA SUA BRINCADEIRA ANTIGA ESCOLHIDA:

como vocé fez esse jogo? Quais as regras? Vocé ja conhecia? Quem te ensinou?
Gostou de brincar? Grave um audio ou video de vocé brincando e explicando essa
brincadeira escolhida e envie para seu professor de Educacgéo Fisica. Boa Sorte!

g DESAFIO: Faca um video brincando de uma brincadeira antiga escolhida e explique



